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Editorial

Speisen, Biicher, Gegenstande, Beklei-
dung, Medien, Websites - was haben
diese Dinge gemeinsam? Sie alle haben
ein bestimmtes Design. Ein Design, das
unverwechselbar macht. Manches
bleibt {iber Jahrzehnte hinweg fast un-
verdndert und pragt sich in die Kopfe
der Menschen ein. Aber ein buddhisti-
scher Spruch besagt auch: ,Das Unver-
dnderliche ist die Veranderung!” Bei-
des finden Sie in diesem neuen Life-
stylemagazin Art Design. Viel
SpaR damit!

Thomas Biedermann

Spruch der Woche

»Da drauRen herrscht ein Dschun-
écl, wenn man Geschifte in expan-
ierenden Markten betreiben will «

»lassen Sie uns einen Weg finden .«

sDann scharfen Sie thr Schwert!«
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Screenshots,
Pizzen und Coke

er Chefredakteur des Computerspiele-Ver-
Dlages greift in hochster Not zum Telefon:

,Wir haben einen Engpass, weil ein Grafi-
ker ausgeschieden ist. Ihre Anzeige im ,Hambur-
ger Abendblatt’ haben wir gelesen. Kommen Sie
vorbei!” Schnell ist ein Bewerbungstermin ver-
einbart, dem Designer werden die Spiele- Zeit-
schriften prasentiert. , Trauen Sie sich das zu?“,
fragt der Chefredakteur gespannt und hort er-
leichtert die prompte Antwort: ,Na klar! Das ist
mein tdglich’ Brot!” Die freie Grafikerin im Team
des Verlages erkennt schnell die Qualitdten des
Designers. Stilvorlagen in QuarkXPress sind ihm
nicht unbekannt, genauso wenig wie der Um-
gang mit Farben, Bildern, Freistellern und Um-
fluss.

Das Team ist easy, der ,Neue” passt gut hin-
ein. Aul3er den Grafikern spielen hier im Verlag
tdglich - bis in die Nacht hinein - junge Redak-
teure von 18-25 Jahren die neuesten Compu-
terspiele, um Artikel dariiber zu schreiben.
Pizzen vom Lieferservice, Cola und das obliga-
torische Handy sind bei dieser Arbeit die stdn-
digen Begleiter. Die Arbeit macht deshalb einen
Riesenspal’ - dem Team wie dem neuen Desi-
gner. Merke: Spal’ haben ist keine Frage des Al-
ters.
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UNSERE KUNDEN
WISSEN, WARUM SIE
UNS VERTRAUEN.
SIE KONNEN AUCH
DAZUGEHOREN.
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Wohnungsbau in Wandsbek

Elfsaal (Jenfeld 25)

Durch die Neuorganisation des 5 ha groflen
chemaligen Pflegeheims Holstenhof in Jen-
feld stehen Flichen fiir eine Umnutzung 7u
Wohnzwecken zur Verfiigung. Das beste-
hende Pflegeheim Holstenhof der ,Pflegen
und Wohnen Betriebs GmbH* wurde auf
einer ca. 1,2 ha groflen Fliche konzentriert.
Die chemaligen Hiuser 6 und 7 wurden
dazu bereits durch einen Neubau ersetzt
und um eine integrierte Kindertagesstitte
erginzt.

Firr die frei werdenden Flichen (im Eigen-
tum von Férdern & Wohnen) wurde ein
Masterplan aufgestellt; dieser sicht die Er-
richtung von insgesamt ca. 136 Wohneinhei-
ten in unterschiedlichen Typologien u.a.
Reihonhi frei 2 EP
ser, Geschosswohnungsbau in Form von ,Stadtvillen  sehenen Griinverbindung im Siiden des Plangebiets (ent-
vor, sowie Erhalt und Umnutzung des stadtbildprigen- lang der Autobahn 24).

den ,Haus 5.

Der Bebauungsplan wurde von der Bezirksversamm-
Teil des Plangebiets sind auch bestehende Griinverbin- lung am 6. Juni von der rot-griinen Mehrheit beschlos-
dungen im Norden und Nordwesten sowie der Bereich ~ sen. Nun werden die Erschlieflungs- und Griinflichen
einer noch nicht bestehenden, jedoch zukiinftig vorge- geplant und realisiert.

RauchstraBe (Marienthal 33)

Der aus cinem stadubauhchcn Gutachterverfahren her- Bornkamp anfahrbare Tiefgarage soll die erforderlichen
os- Stellplitze aufnehmen.

siges Gebude mit Staffelgeschoss nach Norden und

quer dazu vier zweigeschossige Baukdrper entlang der  Der vorhabenbezogene Bebauungsplan soll die planungs-
Rauchstrale mit nach Norden zuriickgesetztem Staffel- rechtlichen Voraussetzungen fiir die Nutzung einer bis-
geschoss und insgesamt 55 Wohnungen vor. Eine vom  herigen Gewerbefliche fiir den Wohnungsbau schaffen.
Das Plangebiet wird nur noch teilweise
durch einen Steinhandelsbetrieb ge-
nutzt und liegt heute iiberwiegend
brach.

Mit dem vorhabenbezogenen Bebau-
ungsplan Marienthal 33 wird ein Bei-
trag zum bezirklichen Wohnungsbau-
programm geleistet und die Umsetzung
cines Anteils von 30 % gefordertem
Wohnungsbau abgesichert.

Die éffentliche Auslegung des Bebau-
ungsplan-Entwurfs wird noch in die-
sem Jahr stattfinden.
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Liebe Wandsbek

n, liebe

vor Thnen liegt eine neue Aus-
gabe des Wandsbeker Kurs,
Wir widmen diese Ausgabe ci
nem fiir viele Hamburgerin-
nen und Hamburger wichti-
gen Thema: der Wohnungspo-
litik.

Die SPD hat vor der Wahl ver-
sprochen, die Versiumnisse

der vergangenen Dekade aus-
zugleichen, zu korrigicren

und einen klaren Paradigmen-
wechsel einzuleiten. Nach mehr als zwei Jahren kon-
nen wir bereits feststellen: Dies wurde erreicht und

iibertroffen. Im vergangenen Jahr wurden 8.700 Woh-
nungen genehmigt.

Mit dem ,Hamburger Drittel-Mix* erméglichen wir

wieder 8ffentlich geférderten Wohnungsbau, allein

2012 férderte die Wohnungsbaukreditanstalt mehr als

2.000 neue Sozialwohnungen. Und auch die Schaffung

von giinstigem Wohnraum fiir Studierende und endlich

auch fiir Auszubildende haben wir attraktiv gemacht.
Wandsbek trigt mit seinen mehr als 1.300 genchmigten

Wohnungen einen ordentlichen Anteil zu den steigen-
den Wohnungsbauzahlen bei.

Dariiber hinaus setzen wir unser Regierungsprogramm

Stiick fiir Stiick um. Im Juni hat die Biirgerschaft den

Rechtsanspruch auf Kindertagesbetreuung ab dem voll-
endeten 1. Lebensjahr beschlossen. Dabei erreichen

wir héchstmégliche Flexibilitit fir die Eltern. Ob tig-
lich fiinf Stunden pro Woche oder gebiindelt auf we-
nige Tage, dies kénnen die Eltern entscheiden und auf

ihre Lebens- und Arbeitsplanung hin anpassen.

Klare Akzente setzen wir fiir Investitionen in Sicher-
heit und Sport. 3,3 Millionen Euro werden in diesem
Jahr zusitzlich in den Sport in unserer Stadt flieflen.
Davon werden 1,1 Millionen Euro in den Leistungs-
sport investiert, die anderen beiden Drittel werden fiir
die Infrastruktur des Breitensports in den Stadtteilen
aufgewendet. Bereit April hat die Biirgerschaft
den Weg fiir ein Investitionsprogramm fiir unsere Frei-
willigen Feuerwehren frei gemacht. 4,5 Millionen Euro
werden fiir Instandsetzungen sowie Um- und Anbau-
ten eingesetzt werden kdnnen. (Dies ist auch ein Dank
an die mehr als 2.500 ehrenamtlichen Feuerwehrmin-
ner und —frauen, die nicht zuletzt bei den Hochwas-
sereinsitzen in Hamburgs Partnerstadt Dresden ihre
Einsatzbereitschaft iiber das Tagesgeschift hinaus be-
wiesen haben.)

Hamburgs Wirtschaft kann auf den SPD-Senat bauen.
Nachdem wir erfolgreich im Dialog mit der Hafen-
wirtschaft die Hafenentwicklung bis 2025 beschrieben,
Eckpunkte und Meilensteine definiert haben, werden

die wichtigen Infrastrukturprojekte fiir unsere Stadt

angepackt. Dazu gehéren u.a. die Westerweiterung des

Hafens und die Elbvertiefung. Nach Jahren des Durch-
hingens haben wir alle formalen Hiirden aus dem Weg

gerdumt, mit EU und Nachbarlindern Einvernchmen

erreicht. Nun warten wir gespannt auf die Gerichtsent-
scheidung aus Leipzig.

Hamburg ist auf einem guten Weg. Gutes Regieren
zahlt sich aus, unaufgeregt und ohne Tamtam bringen
wir unsere Stadt gemeinsam mit Ihnen wieder auf einen
solidarischen/den richtigen Kurs.

In diesem Sinne wiinsche ich Thnen einen langen und
sonnigen Sommer.

c

Thr Jan Balcke
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, Federstrich” ade!

ie gute alte Mitgliederzeitschrift , Federstrich” hatte aus-

gedient. Einfarbig gedruckt war sie, vier Seiten im For-

mat DIN A4, in einer Textverarbeitung gestaltet und mit
einem Kopierer gedruckt. Dann musste sie das Zeitliche seg-
nen. Die SPD im Distrikt Wandsbek City verfolgt nunmehr ein
neues Konzept: Sie finanziert ihre Mitgliederzeitschrift jetzt
iiber Anzeigen von Geschéftskunden - die Einnahmen kom-
men auch anderen Vorhaben des Distriktes zugute. Der Erfolg:
eine hohere Auflage, ein grofRerer Umfang, farbiger Druck und
Offnung der Mitgliederzeitschrift fiir die breite Offentlichkeit.

ICHRISTINZC

Holger Kasfeld

Auf dem Weg der
Gerechtgelt st Leben.*
Zum 1. st

ine andere Republic?
Widerspruch zum 1. Mal

PRINTWEB.DE

POWERED BY COLOURCONNECTION
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Freie Mitarbeit als Grafik-Designer
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Diit un dat
Kor P Umweltmobil fihrt im Tschad
Korken sallen keinesflls in den  terbuder Werkstitten, ciner Ein- Mit Solarkocher und Akazien
Mlull waruder, sondem recyclet  richrung fir yeistig Behind Mo Aufgabe lr das Hamburger — Ende November 1999 vom Harm-
werden, Jetrt kdnnen ver- Diimmgranulat fir den Oko-  Umweltmobil Die Unsesco  burger Halin sus nach Afriks
brauchte Flaschenkorken such B ithardel hergerseelle, Da-  schicks das Gefliber, mit Solarkn-  transpartiert. Die Spende wurde
beim Info-Fentrum filr Umwelt  durch konnten vier ocue Ae=  cher und jungen Pllanzen s vom Hamburger Unmwelesentnem

und Entsorgung in der Herr-
manastrafie 14 (City) abgege-
en.

Dic Korkenkampagne ist cine
chrenamtliche Initiarive des Na-
runchutsbundes Hambusg, Seit
ihrem Seart 1994 komnten dber
150 Tonmen (etwa 38 Mio) K-
len gesammels werden.

Gemeinnlirzige Onganisatio-
nen verarbeiten das Material
weiter. 5o wind .18, in den Win-

Hintei

wZum Griindle®

hafen werden.

Muffe g beladen, dusch dic

25 Phennig pro Kilogramm
Altkorken gehen an die Kork-
kampagne, dic das Geld far den
Kranich-Schurs einsctet, 1998
rund 10,000 Mark.

Heute gib e in Deutschland
1,100 officielle Semmelstellen.

Unter der Telefonnummer 34
35 3 kisnmen dic Adressen der
weiteren Hamburger Sammel-

afrikanische Tachadregion. Der
Buis dient cinem intermationalen
und inderdisziplindren Bildugs-
zenanem am Tichadsce als moki-
les Berarungszentrum. Durch
Aufidirung und Erzichursg mam
bewussten st dler Natur
will das Projekt helfen, die Wil
stenrbil duurch exzemive Hole-

mutang in der Reglon einmu-

Karlshihe angeregt, das als soge-
nanntes Zwillingsprojekt eng mit
dem Tachad- Zentrum susammen
arbeitet. "Ein Fahrecug, das fir
unsere Umwelibildangarbeit
nichi mehr gebraucht wind, kann
auf diese Weise noch cine Menge
Bir den Ummweltschatz leisten”,
sagte der Leiter des Hentrams,
Jiegens Forkel-Schuberr, bel der

1 dlas Ursesco-Tnstinat,

stellen erfragt werden, dammen, Das Fahraeag wunde
Oko-Testat fiir Rathaus Umweltzeichen

Ressouscen schonen, Zeichen st~ beiter eive B e Jury Unmeltzeichen hat dem
2en? Dias Hamburger Rathaus bt vorgelegr, in der alle Verbriuche - dlvester und grofise Car-Sharing-
sich einem Zertifisierangmverfih-  zuen Belipiel Stroen, Papies, Was-  Unternehenen Deusschlinds in Zu-
en nach den Richilinien des EG- ser = sulgefibiny sind. Mit dem  sansmenarbeit it dem Bundesmil-
Oko-Audits unternogen. Ziel, den Verheauch von Materi-  nister fiir Unwelr und dem Um-

Ex ist damir = als Verwal-  al und Energic stetig na senken.  wokbundesamt dus Uroeleeeichen

tungsgebdude = der enste cu-
ropitsche Regicrungs- urd Lan-

Unabbngige Prifer haben sich
dann ein Bild vom den bisher ver-
R

st w10 M, i,
g i inbodiy e

P iz, mie cineen sol -
chen Testar.
Hinter dem Oko-Audit® ver-

verschafft und mix den Verant-
wortlichen iber weitere Zicke ge-

<Blauer Engel” verichen. Dusch
die Vergabe des Unsweltreichens
winl das lingjahrige Unmicheryga-
gement ven StartAate dfendich
gewiiredign, JCar-Sharing-Unter-

B%—Sééf%

Full-Time-Job

as ,Klinkenputzen”: Anruf, Terminvereinbarung, Prasen-

tation von Arbeiten. ,Konnen Sie eine solche Zeitschrift

alleine meistern?” Die Herausforderung trieb den jungen
Grafiker zu ungeahnten Hohen. Drei Jahre war er fiir die Pro-
duktion der ,Alster Rundschau” zustdndig - Anzeigenkunden,
Dateniibermittlung, Zusammenarbeit mit Redakteuren, Gestal-
tung, Reinzeichnung, Nachtschichten, Rechnerabstiirze. Er biss
sich durch. Der Job war gestalterisch wenig anspruchvoll, aber
arbeitsintensiv. Es lohnte sich: Er lemnte so viel wie in einer Me-
diengestalterausbildung. Die Alster Rundschau war sein ,Baby”.

- Anzeige -

8 O WL 2 A aormbintatel angpe-
sune Ritarars Efstrmieusin. sprochen. Gemeinmm wurden fir - nehmen erlmiben ums mafige-
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i
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Relaunch.

Aufgabenheft

roRRe Konzerne haben ein Corporate Design. In einem Hand-
buch oder einer Webseite stehen alle Angaben, wie das Un-
ternehmen in den Medien offentlich auftritt. Von zu ver-
wendenden Farben iiber , Haus“-Schriften bis zu Layoutvorgaben -
alles ist geregelt. Bei einem Relaunch sind noch andere Faktoren
wichtig: Welche Merkmale der Zeitschrift bleiben erhalten? Welche
dienen dem Wiedererkennungswert? Welche werden gedandert und
verbessert? Eine neue Aufteilung dient der Orientierungshilfe
ebenso wie groRere Headlines und mehr Weillraum der Lesbarkeit.

- Anzeige -
Wir wollen gemeinsam mit
Ihnen das Leben der Burgerin- r

nen und Buirger in Wandsbek
verbessern.

Wandsbek

Besuchen Sie uns unter
www.spdwandsbek.de und
sagen Sie uns ihre Meinung.

PD L
1]

—
Wir freuen uns darauf! I

lhre SPD in Wandsbek City N\ e n S C h I i c h e
Telefonisch erreichen Sie
Metropole =

uns unter 68 91 61 01.
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- Anzeige -

Treﬂend knallig, bunt= wie
muss ein idealer Titel lautén

Das GeBlerdes Leitwolh
der ChefredaKtlus

Von Mario Martini KBB

Wir stiegen in den Bus und wussten
voneinander nicht mehr als den Namen
oder, wenn’s hoch kommt, das Alter
unseres Kollegen. Doch das sollte sich
auf diesem Lehrgang schnell findern.
Wir sollten uns auf dem zweiwiichigen
Lehrgang sehr gut kennen lernen, denn
das war fast unvermeidbar bei der Enge
auf den Zimmern der Jugendherberge.
Kann gut sein, muss aber nicht. Ein
Mittel, das beim Kennenlernen helfen
sollte, waren die Kennenlern-Spiele.
Oft waren sie mit Korperkontakt ver-
bunden, den manche genossen und
manche weniger. Doch das war nicht
das alleinige Ziel des Lehrgangs. Wir
erhielten einen Einblick in MPS und
lernten, dass man MPS nicht nur ein-
fach ausfiihrt - man lebt es! Nach die-
sen Worten wussten wir nicht, was uns
das sagen sollte. Aber nachdem wir
unser Zimmer und den Gruppenraum
MPS-standardmiBig ausgestattet hat-
ten, war es uns klar: Ein Leben, das
perfekt geplant und organisiert ist und
uns unsere allgemeine geordnete
Unordnung aus dem Kopf streicht, ist
bei Daimler angesagt.

Das im Vordergrund stehende
Thema, der Gruppenzusammenhalt,
wurde weiter gestirkt. Wir bekamen
Gruppenaufgaben, bei denen es darum
ging, zusammen Projekte zu bearbeiten
und sie den Kollegen zu préisentieren. Ei-
nes dieser Projekte war ein ,Langzeit-

projekt*. Es ging darum, einen Frachter
aus zwei DIN A4-Blittern zu bauen. Er
sollte 200 Muttern (1,2 kg) tragen.
Klingt komisch, ist aber so. Auch da be-
wiesen die Gruppen eine gute Zu-
sammenarbeit, weil wir ja alle in einem
Boot saBen.

AuBerdem hatten wir auch das Ver-
gniigen, noch eine andere Art der Grup-
penarbeit kennen zu lernen: Sport! Wir
gingen wandern - manche mehr, manche
weniger - und mussten durch verschie-
dene Aufgaben beweisen, wie stark sich
unser Gruppenverhalten veréndert hat
(oder auch nicht). Es kam aber noch hef-
tiger. Um noch mal all die Arbeit an un-
serem Gruppenverhalten auf die Probe
2u stellen, kam der I ilgarten. Es

oben, durch die Ubungen und auch wie-
der runter zu bringen. Dort stellte sich
heraus, dass das Wort ,sicher* zweideu-
tig verstanden werden kann: ja,
bekommen wir den da hoch - wie auch
immer - oder ja, wir werden ihn ,sicher”

nach oben bringen. Aber auch das haben
wir zusammen toll und ohne Verletzun-
gen gemeistert!

Dieser Lehrgang hat uns allen gut ge-
fallen und viel SpaB gemacht. Ich bin
iiberzeugt, dass das nichste Lehrjahr ei-
nen genauso interessanten Lehrgang ha-
ben wird wie wir ihn hatten. Dank einiger
Verbesserungsvorschlige unseres Lehr-
jahres, denke ich, wird dem sicher nichts
im Wege stehen. Das Lehrjahr 2007 wird
diese rberge als eine genauso

ging darum, seine Kollegen sicher nach

gute Gemeinschaft verlassen wie wir!
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ange dauerte es, bis der Kreis Hamburg-Nord der SPD iiberzeugt war, dass an seiner Mitgliederzeitschrift etwas ge-
dndert werden musste. Ein kompletter ,Relaunch” von einer zur anderen Ausgabe bot sich jedoch nicht an. Die Mit-
gliederzeitschrift transportiert politische Inhalte: Die Funktiondre - ob im Distrikt, im Kreis, in der Biirgerschaft oder
im Bundestag - profilieren sich hier und vermitteln ihre politische Sicht. Nichts wdre dem weniger dienlich als ein schnel-
ler und radikaler grafischer Schnitt. Und der Kreisvorstand wdre damit auch nicht einverstanden gewesen.
Der Designer stellte sich auf die Strategie ,Bring deinen FuR in die Tiir und sieh” dann weiter!” ein. Die Chefredak-
teure produzierten ihre Zeitschrift in der Textverarbeitung Microsoft Word. Was der Designer lieber nicht kommentierte ...
Statt dessen fiitterte er langsam, ganz langsam, den Kreis von Ausgabe zu Ausgabe mit immer neuen Ideen, Vorschlagen

und gestalterischen Highlights. Uber vier bis fiinf Jahre
hinweg entstand so eine schone und optisch ansprechende
Zeitschrift. Zwar wird sie aus Kostengriinden immer noch
einfarbig schwarz gedruckt - es miisse nicht alles ,bunt”
sein, meint die Geschaftsfiihrerin dazu. Aber die Mitglieder
nehmen die Zeitschrift gut an und lesen sie gern.
Zeitlicher Ablauf: Von einer mit ,Word” produzierten
Ausgabe (1) zur ndchsten wurde die Gestaltung tiberarbei-
tet und ein besseres Editorial sowie Inhaltverzeichnis (2)
kamen hinzu. Dann folgte ein grof3er Leitartikel mit frei-
gestelltem Bild (3). SchlieRlich wurde der Titel umgestaltet
und ein Rubrikenkasten (4) fiir die Hauptartikel im Maga-
zin eingefiihrt. Die Titelseite erhielt ein richtiges Titelbild
(5) - weg von der bisherigen ,Bleiwiiste”. Die neue Titel-
seite (6) zeigt den gednderten Titel ohne Rubrikenkasten.

- Anzeige -

T

...wer hilft dir sonst? .

DAS Online-Forum fiir
Hobby- und Profi-Kreative.

(1)

Nordwind

Hamburg Nord 8&/9.2C .”
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,Vier Jahre Erfolg”

Gute Chancen durch das Homburger Sonderldima®

Liobe Genossinnen und Genossen,

manch einem Blrger mag ob der zu- ister Crtwin Iprodukes biskang noch
betzt von Hamburger Zeitungen verdi- Rvnde hul eing Smndonbemmmung dar \«minn musshen, werdan wir in Hamburg
fentlichten Umfragewerten der Gedaon- g aller cht nach ouf mehr als zwe

ke durch der: Kopf gegangen sein: Noch | nammen und ubcl dic Perspekiiven dcr Prozent kommen.”

| 50 longer Regi wir ung \atropole

| Ahnliche Gedanken hatte 1998 auch
| der domalige FOP-Geschéfisfihrer

euch ginmalin dar Opposition erhclon.

Westerwelle. Es basteht jedach ein Un-
tarschied: Im Bund stand mit der SPD
eine solide und kompetente Opposition
bareit, die in der Lage wor jund ist), die
Regierung zu stellen. Ganaou dies istin
Hoamburg nicht der Fall. Dic COU fiha
wichtige wirtschaltspolitische Politik-
felder nicht einmal im Wihlpragramm,
rruzs Exporten fir v Karrihomen mih.
sam nach Hamburg imperfieren, méchie
mit Porteien koolieren, die keinedei
Parlomentsariainrung haben, und Perso-
nen in den Senat bringar, die aufier
unfinanzierbaren Protestparolen nichis
zu bieten haben.
Homburg broucht in den néchsten loh-
ren eine politische Mehrheit mil wirt-
icher und sozioler Kompetenz, die
an die Efolge der letzten Johre on-
kniipft. Und das geht rur mit der SPD.

Runda ging von der aktuellen Selbstein-
schiitung der 1,7 Millianen Hamberge-
rinnen und Hamburgor aus: 73 Prozent
bezeichnen nach der jingsten Umfrage
ihre perstnfiche Situalion ols gut, 56 Pro-
il TR g

sehw gut oder gut. Dazu saghe Runde:

Zu diesem Sonderklima passten, so Run-
de, auch der bundesweit hachste Rick-
gang der Arberlosigheit um fast ein Drit
Yol und dis urn 20,000 Parscnon gesenk-
te Zohl der Bezicher von Seziathilfe. Er
werwies auch ouf fngste Daten des Stafi-

Arbeitslosigkeit
gesenkt

stischen Landesambes, nach denen im
Juhr 2000 in Homburg zon erslen
Mal seit langer Zeit wieder ein inner-
deutecher Wanderungegewinn bei
jungen qualifiziertan Machwuchs.
kréften zu verzaichnen soi. Runde:
«m Solde sind vergangenes Jahr
5000 Menschen aus onderen Regio-
nen Deutschlonds mehr nach Ham-
burg gekemman, weil sie sich hier
bessere Chancen ousrechnen.”

mndu vu-w-m auf dmlﬂm.lm dar mhl.

Awch die obiekfiven Daten &
dies. Wit haben fatsichlich ein kenjunk-

nannte hmnndnr die HofenCity, die

Martin Gadde turelles Hamburg 2 ,denn  Haf der und die
obwohl die 2 des Brut: Ay der F|uchanvw|'Eo\\Dh
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Editorial

Liebe Genossinnen und Genossen,

wir milissen besser werden.

Da regiert seit gut 100 Tagen eine vol-
lig unfihige Allianz unsere Stad, jeden
Tag erwartet man einen neuen Skandal
beim Aufstehen

Und doch: Schweigen bei Euch. Nur
wenige Mitglieder fanden den Mut, sich
Thre Wut gegen das asoziale Handeln des
Biirgerblocks in dieser Stadt auch fiir die-
ses, Euer Informationsblatt heraus zu
schreiben

Doch warum ist das so? Seid Ihr wirk-
lich so zufrieden mit dem, was unsere
Partei- und Fraktionsfiihrung im Land lei-
sten?

Wacht auf, liebe Genossinnen und Ge-
nossen! Dic inhaltliche Arbeit, die wir vor
ung_haben bis 2005, muss von uns ge-
micht werden.

AlsKleinen Anreiz fiir Euch haben wir
das Layout des NORDWIND professio-
nalisiert. Vielleicht zeigt uns die Mowe
ein Stiick des Wegs, den wir gehen mis-
sen, damit unsere Ideen und Konzepte
unsere Wihlerschaft so bald wie mglich
wieder iiberzeugen.

Michael Hiittel
Fiir neuen Glanz
auf traditionelle Werte ................ S. 4
Der Arbeitsmarkt
im Wahljahr 2002 ............ .S.6
Tod durch Brechmlllelemadlz 8.7

Zur Fachtagung ,.Schule und Bildung":
Steilpisse und Vorlagen .
Braucht Hamburgs SPD
cine neue Schulpolitik?..

AuBierdem:

Erinnerungen an

Paul Nevermann ............. S. 11
Rot-Griine Kooperation

fiir Hamburg Nord .13

27. Januar — Gedenktag fir die
Opfer des Nationalsozialismus

Am 27. Januar begehen wir jihrlich den  gung und die Schrecken der Konzentrati-
Gedenktag fiir die Opfer des Holocaust  onslager erlitten und doch ihre Mensch-
und der nationalsozialistischen Gewalt- lichkeit bewahrt haben und die heute die
herrschaft. Auf Kraft und den
Anregung der Mut aufbrin-
Bezirksver- gen, dariiber of-
fentlich zu spre-

sammlung fin-
det seit einigen
Jahren in Ham-
burg-Nord cine [
»Woche des
Gedenkens*
statt. Gedenk-
stiatten,
Biicherhallen,
Schulen,
G

P

KZNevengamme Que/le Ruksrnsmuui voor

chen, fordern
uns auf, uns
nicht nur an ei-
nem Gedenk-
tag, sondern im
alltiglichen Le-
ben gegen Hass
und Intoleranz
gegenilber an-
deren und fiir

stitten und an-

dere Staditeileinrichtungen crinnern mit
Lesungen und Veranstaltungen an die
grauenvollen Ereignisse wihrend der Na-
zidiktatur, denn: , Auschwitz darf niemals
in Vergessenheit geraten, damit sich cin
solches Grauen und ein solches Unrecht
nicht wiederholt!*

200 Menschen bei zentraler
Gedenkveranstaltung

Auch dieses Jahr gestaltete das Priisi-
dium der Bezirksversammlung cine zen-
trale Gedenkfeier, fiir die etwa 200
Teilnehmerlnnen reichte der

mehr Mensch-
lichkeit und Toleranz einzusetzen.

Ein solcher Zeitzeuge war auch der Eh-
rengast der Bezirksversammlung Ham-
burg-Nord zur diesjihrigen Woche des Ge-
denkens — Zvi Cohen. Er wurde 1931 in
Berlin als Horst Kohn geboren und mit 12
Jahren nach Theresienstadt verschleppt
Heute lebt er in Isracl. Auf alle, die Gele-
genheit hatten, ihn zu treffen, ihn zu ho-
ren, hat Zvi Cohen einen grofien Eindruck
gemacht. Seine Gedenkrede auf der zen-
tralen Veranstaltung der Bezirksversamm-
lung oder die Schilderungen seiner Kind-
heit in Berlin und Theresienstadt im Ge-
spriich mit Schulklassen und Kon-

des Bezirksamtes kaum aus. Der Tag der
Befreiung von Auschwitz ,soll nicht nur
ein Gedenktag sein, sondern ein Denk-
tag", so Dr. Gebhard Kraft, ehemaliger
Leiter der Schule im Brodermannsweg
(GroB Borstel) in seiner Rede gleich zu
Beginn.

Gespriiche mit Zeitzeugen kénnen ge-
rade auch junge Menschen dazu bringen,
sich aktiv mit dem Nationalsozialismus
und seiner Unmenschlichkeit — aber auch
mit G und

Im Internet zu erreichen unter:
www.spd-hamburg.de/Nord

G und dem . Sch de
Wegsehen* der schweigenden Mehrheit —
auseinander zu setzen. Die Lebensge-
schichten dieser Menschen, dic Verfol-

firmandengruppen (mit insgesamt ctwa
1.000 Jugendlichen an nur vier Tagen) wird
wohl niemand so schnell vergessen. Oder
wenn Zvi Cohen die Mundharmonika her-
vorholte und spielte — wie damals in Ber-
lin, als der kleine Horst abgeholt wurde —,
so bei der Einfiihrung in die Kinderoper
»Brundibar* im Ernst-Deutsch-Theater.
Diese Auffiihrung von Schiilerlnnen des
Christianeums ist den Kindern von There-
sienstadt gewidmet, von denen Zvi Cohen
als einer der wenigen iiberlebt habt. Sie
wird Anfang Juni noch einmal im Audi-
max zu sehen sein. Shalom Zvi, wir wiir-
den Sie gerne in Hamburg wiedersehen!
Heidemarie Hermann
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Editorial

Neulich in der Druckerei

@ war ich doch neulich in ciner
Dn'u:krwl und hetrachiete beim

Wi n = ausg
erregte durch eine gut gestaltete erste
Sevte sofrt mein lateresse. Ich nahm sic
von der Auslage und blitterte darin,
Doch die erste Seite verspeach zu vic

Meine Augen wanderen darch eine
Bleiwdste, sus der gerade hin und wie-
der cinmal gin paar Autorenporirhts her-
ausragten,

Dic Inhalie interessierizn mich nun
aberhaupt nicht mehr. Ich stellte die
Zeitschrift zurlick, nicht ohne vorher
noch anf den Herausgeber geschast 7u

apden da, und ich dachte o
Schade, dass sich Klischees immer $0 e«
fiillen milissen.
Liehe Mitglieder, damir dies nicht
nuch Menschen mit unserem NORD-

WIND passiert, misst [hr uns helfen.
Ein paar Fotos aus dem Staditeil sind
schoell  geschossen,  mit  der
Drigitalkamera (hohe Cualitie”] gebt es

nd dann einfach ru uns ge-

ncuer Abgeardaster
hm ERR—
Ein ll'lt m in Hamburg 5. 6

57

Zur Glcichstellung
von Frauen pnd Misnern .............5. %
Paula Karpinski erhilt

W«.«NHJ 10

‘Wiblerinnen
bei der Bundestagswald ........8. 12
| Ein Rbetoric-Kurs .o 13

22, Seplember 2002: Jubel bei der Bundestagskandidatin Anke Hartnagel im
KurtSchumacher-Hous, nochdem sie soeban vom Gewinn fhres Wohltreises
Hamburg MNord erfohren hal,

Nach der Wahl ist
vor der Wahl

Nach einem kriftezehrenden Endspurt im Wahlkampf und
einem spannenden Wahlabend stand am 22.09.02 fest: Rot-
Griin kann weiterregieren. Wir, die SPD, sind starkste politi-
sche Kraft geworden. Wir haben in Hamburg alle Direkt-
mandate gewonnen und tragen somit mit einem Uberhang
mandat zu einer Mehrheit fiir die rot-griine Bundesregierung
bei. Mit 48,4% der Erststimmen hat Anke Hartnagel unseren
Wahlkreis gewonnen. Mit 12% Vorsprung hat Anke durch
ihr engagiertes und souverdnes Auftreten dem im Wahl-
kampf nahezu stindig polemisch pobelnden Fischer die

rote Karte gezeigl.

Vom Inka Damerau

chafiliche Themen wie hohe Vi
miégen, Klima- und Umwelischutz, d
Sicherung des Friedens und der Vormg
préventiver Konfliktldsungsstrategion so-
wie ¢in klares B r sozialen
Gerechtigkeit im Vordergrand standes,

L i allem den
R:rulml den Waklsieg. Eine konse-
uente Umsetzung der Wahlver-

sprechen in diesem Bereick sonndien,

Der Wahlausgang hat dewtlich ge-
macht; Dass die Wahl um Haaresbreite
gewoanea werden konete, b i
7 tun, dass in der Schhmsspha

Erst mit diesen Themen konnten wi
deutlich machen, dass es um cine Rich-
mngswakl ging. Setzen wir solidarische
und reformarientierie Politik durch, oder

Editorial

s ist sehr friih fir Wiinsche zum
E neuen Jahr, und doch méchte ich

heute an dieser Stelle schon ein-
mal duBern, was besser werden muss im
nichsten Jahr:

Unser Umgang mit der Wahrheit,
zwischen Bundesregierung und Partei,
zwischen Regierung, Partei und unse-
ren Wihlerinnen und Wihlern

‘War2002 wirklichnicht das drohen-
de Finanzloch absehbar? Warum habt
Ihr in Berlin nicht vorausschauend ge-
wirtschaftet? Warum mussten wir unse-
ren Wihlern das Gegenteil von dem er-
zéhlen, was uns alle erwartete? Glaubt
Thr wirklich, mit der Wahrheit kommt
man nicht weiter?

Es macht mich betroffen zu sehen,
wieindiesem Jahrein Wahlversprechen
nach dem anderen kassiert wird. Es
macht mich betroffen, dass es dabei viel
7u hiiufig unsere ureigenste Wihler-
ait trifft, wihrend es aus verschie-
densten Griinden (?) den Besitzenden
nicht an den Kragen geht.

Was mich aber am meisten drgert,
das ist, dass von unseren cigenen Leu-
ten, die es doch eigentlich besser wis
sen sollten, dabei auf Stammtischni-
veau mit den begrifflichen Keulen der

Der Hamburger Senat hat
keine Mehrheit mehr

Aktuelle Umfrageergebnisse zeigen: Der Hamburger Senat hat
keine Mehrheit mehr fiir sich und seine Politik. Die Erosionen in
der Schill-Partei werden weiter gehen und damit das ohnehin
fragile Rathausbiindnis zunehmend schwichen. Die Frage nach
dem Haltbarkeitswert dieses Regierungsbiindnisses fordert uns
auf, unsere politischen Alternativen deutlich zu machen.

Von Inka
Damerau

ereits
vor
der

Entschei-
dung  des
Landespar-
teitages  fiir
cinen  Spit-

Inka Damerau, Vorsit-
zende des Kreises

nochmalszueinerabschlieBenden Prisen-
tation.

Sechzig Prozent
fiir Thomas Mirow

Der Parteitag entschied sich mit einer
eindeutigen Mehrheit fiir Thomas Mirow
als Spitzenkandidaten.

Kopf und Inhalt gehoren zusammen,
und darum ist es gut, dass auf dem
La

gein Sofor T-

Hamburg-Nord ten fir die

kommende Biirgerschaftswahl stand eine
Gewinnerin fest: die SPD. In einem ziigi-
gen, trotzdem transparenten Verfahren,

Rechten und Wir noch
zusiitzlich auf denen herumgedroschen
wird, die sich ohnchin nicht wehren
(kdnnen)

Zur Wahrheit gehort nicht nur, den
Kurs zu indern, sondern auch rational
zu erkliren, warum dies geschicht!

Hier wiinsche ich mir mehr Engage-
ment gerade auf den besseren Plitzen.

Euer Michael Hiittel

Faires L genhorn S.10)
Ein L <ben fiir den Nachbar..S. 12
Jusoveranstaltung ... s.13

unter g der
Mitglieder wurde das Nominierungs-
verfahren fiir unseren Biirgermeisterkan-
didaten auf dem Landesparteitag am 24.
Oktober zum Abschluss gebracht

In den Wochen davor tourten die bei-
den Bewerber Mathias Petersen und Tho-
mas Mirow durch die Parteigliederungen,
umsichundihre politischenVorstellungen
zur Diskussion zu stellen. Selbst den
Landesparteitag nutzten beide Bewerber

abschiedet wurde.

Fiir eine Reihe unserer Antriige aus
Hamburg-Nord - zur Ablehnung von Stu-
diengebiihren fiir das Erststudium, zum
Erhalt der HWP sowie zur Wieder-
einfiihrung des Sozialtickets — konnten
wir eine breite Mehrheit der Delegierten
gewinnen und somit Akzente beziiglich
Chancengleichheitundsozialer Standards
setzen

Ein Sofortprogramm ist kein Wahl-
programm, aber es ist eine Botschaft an
die Hamburgerinnen und Hamburger:
Wir, die SPD, wollen gestalten und haben
Alternativen.

‘bald Stiick fir Stiick abtragen

S.3

Harzrefor- haben Herzlichen
Halbzeitbilanz.. men auf dem eine gute Gliick-
Woche des Gedenken ...... s.6| Priifstand/ Chance zu wunsch,
Patienteninitiative: von Anke Harnagel i
Das Interview Mit Harta werder gewinnen/ l Helmut
Sozialreformen wir den groen oterview mit dem Schmidt!/

e e WY iirgermeisterkan- N
Uniformaggy et didatn dr SPD Thomas M

lera. D, Mitglied im Kreis Hamburg-
Nord, wird im Dezember 85 Jahre alt.

S.13

Die SPD
hilt zu-
sammen ...
Von Inka Damerau
Die politischen

Verhiltnisse fir die
kommenden Monate

Dussollst
nicht

fand ich an der
sade

sparen ...
Von Verena Blix
Diese Aufoderung

Dialogfo- 1Jahr
rum , Anke Juso-
Hartnagel” Forum
Von Kerstin Véilsch Das hamburgweite Juso-
Dem Gedichtnis an Kommunikationsforum
unsere im April 2004
verstorbene Freundin
S50 s.11 S.12

,Sommeri
mit Olaf S¢




ren werden, ist durch die Medien in aller Munde. Bollywood-Filme sind ,in“, genau wie Feng-Shui und Sushi.

D ie Idee war genial. Asien, dessen aufstrebende Lander in den ndchsten Jahren vermutlich den Weltmarkt anfiih-

Warum also nicht eine Zeitschrift kreieren, die sich aus deutscher Sicht und in deutscher Sprache allein dem
Thema Asien widmet? Eine Marktliicke! Es gibt zwar einige Zeitschriften iiber Asien, sie widmen sich jedoch entweder
ausschliefRlich wirtschaftlichen Fragestellungen oder dstlichen Heilmethoden. Ein Lifestylemagazin iiber die Lander

PRIE UNVHCCENPECE

Asiens, das die Themenpa-
lette einer modernen deut-
schen Zeitschrift abdeckt?
Ein Novum!

Ein solches Projekt be-
notigte eine langfristige

Planung. 1 Y2 Jahre waren das Minimum. Kontakte nach Asien sollten die Lieferung aktueller redaktioneller Artikel und
Fotos sicherstellen: Ein Bekannter lebt in Bangkok, Thailand, und arbeitet dort als Journalist fiir eine deutsche Tages-

zeitung. Ein weiterer Mitarbeiter fand sich in Indien.

An erster Stelle stand die Suche nach einem Titel. Der Arbeitstitel ,Modernes Asien” bot sich langfristig nicht als ge-
eignet an. Schnell einigte man sich auf das unverfangliche ,Asia“ Ein Plan musste her: Konkurrenzzeitschriften iiber-
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priifen. Kontakte zu Organisatio-
nen und Universitdten im In- und
Ausland kniipfen, die ebenfalls
Texte und Fotos liefern konnten.
Automatisierte, aktuelle Lieferung
von News iiber die einzelnen asia-
tischen Lander iiber das Internet.
Ebenfalls iiber aktuelle deutsch-
sprachige Fernseh- und Radiosen-
dungen sowie CD-, DVD- und Buch-
Erscheinungen zu Asien.

Einzelne Ideen und Entwiirfe
fiir eine Nullnummer konkretisier-
ten sich. Das Ergebnis war ein 48-
seitiger Entwurf, der auch Inter-
essenten prasentiert werden kann.
Konsequent folgten eine Internet-
domain und ein Webauftritt.

Letzte Schritte waren eine Da-
tenbank fiir den Postvertrieb an
asiatische Firmen, Geschdfte und
Organisationen in Deutschland,
Osterreich und der Schweiz sowie
die Suche nach einer giinstigen
Druckerei. Das Konzept war reali-
siert und stand auf festen Fiillen.

Doch wo ist diese Asienzeit-
schrift erhdltlich? Sicherlich, die
Idee ist gut und kreativ. Aber wie
bei vielen Unternehmungen fehlen
letztendlich finanzielle und perso-
nelle Mittel. Ein Finanzgeber oder
ein Geschaftspartner fiir die kauf-
mannische Seite fanden sich bisher
nicht. Das Projekt liegt immer noch
fix und fertig in der Schublade.

Interesse an einer Zusammen-
arbeit? Die Kontaktdaten stehen
im Impressum. Aber beeilen Sie
sich, die Konkurrenz schlaft nicht.



Kiichen in Asien

Chinesisches Fssen: Harmonie und Kontrast

Gedampfte Jakobsmuscheln mit Schinken,
Ingwer und Zwiebeln

Zutaten (fiir 4 bis 8 Personen, zusammen mit anderen Gerichten):
300 bis 400 g ausgeldstes Jakobsmuschelfleisch, 4 EL Sherry, 1 TL
Zucker, 2 EL Sojasauce, 1 Scheibe Ingwerwurzel, 50 g
gerducherter Schinken, 2 Friihlingszwiebeln

Vorbereitung: Jede Jokobsmuschelnuss vierteln und in Sherry,
Zucker und Sojasauce 30 Minuten marinieren. Dann abtropfen,
dabei die MArinade auffangen. Den Ingwer feinraspeln,
Schinken und Friihlingszwiebeln grobhacken.

Zubereitung: Die Muschelstiickchen hiibsch auf einer
feuerfesten Platte anrichten. Mit Ingwer, Schinken und Zwiebeln
bestreuen, mit der Marinade betraufeln und 15 Minuten lang
heftig dampfen. Sofort servieren.

Korea -, Land der Morgenstille”

Gepresstes Rindfleisch

Zutaten: 1 kg mageres Rindfleisch, 1 Zwiebel, 1 Mohre, 7 Knoblauchzehen, 6 Pigmentkdrner, 1 Poreestange,
3 EL Sojasauce, 1 Schalotte, 1 EL Sesamdl, 1 EL Sesamkdrner, Pfeffer, Salz

Zubereitung: 1 | Wasser in einem Kochtopf zusammen mit der grob zerkleinerten Zwiebel, Mohre,
Poreestange, 4 Knoblauchzehen und Sojasauce zum Kochen bringen. Das Rindfleisch hinzugeben, nach
kurzer Zeit salzen und zugedeckt ca. 1 1/2 Stunden kochen lassen, bis das Fleisch zart ist und die Fliissigkeit
sich auf ca. 250 ml reduziert hat. Sollte noch zuviel von der Briihe
vorhanden sein, das Fleisch bereits herausnehmen und die
Fliissigkeit ohne Deckel weiter einkochen lassen. Dieser
Rest ist die Basis fiir die Sauce. Das Fleisch in ein

Umwelt

V. A. C., das sind die Anfangsbuchstaben von drei vietnamesischen
Woértern: Vuon (Gemiise- und Obstgarten), Ao (Fischteich) und
Chuong (Schweinestall). Sie charakterisieren die Grundlagen der tradi-
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Kiichen- bzw. Trockentuch wickeln, auf eine
Platte legen und mit einem grossflachigen
Gewicht beschweren. Wenn das Fleisch nach
mindestens 1 Stunde fest und erkaltet ist,

mit einem scharfen Messer in diinne Scheiben

schneiden. Auf einer Platte Salatblétter
ausbreiten und die Rindfleischscheiben
aneinanderlegen. Die restliche Briihe mit
der fein gehackten Schalotte, 3 gepressten
Knoblauchzehen, Sesamdl, 1 EL Sojasauce,
den Sesamkdrnern sowie Salz und Pfeffer
verriihre4n und bei leichter Hitze ca. 5
Minuten kicheln, danach erkalten lassen.

Die Sauce kann iiber die Fleischscheiben

gleichmaBig mit einem Essloffel verteilt, oder

separat in einem Schalchen serviert werden.

tionellen familidiren Landwirtschaft. VAC ist ein Okosystem, das den
Gartenbau, die Wasserwirtschaft und die Zucht von Haustieren umfaft.
Alle drei Elemente ergdnzen einander perfekt und schiitzen und
pflegen die Umwelt. Obwohl in der dérflichen Umgebung entstanden,
148t sich das Prinzip auf die modemne Landwirtschaft (ibertragen.

eit viclen Generationen miissen  die Struktur des VAC entwickelt und  die hiigeligen Gebiete, in die Wilder
Sdiszcm im Dielta des Roten  verschiodene Formen sngenommen,  wnd Fliisse und die Ausdifferenziemng

Flusacs die Erde umgrnben, wn  geblicben ist die grundlegende Funk- Aufgabenbereiche nud Desufspro-
e 1 ehten zukonnen, Esbil-  tion fir die Wirtschaft der vi i file auf dem Land. Die Kleinen Garten
detsich ci 1 achen sind zu grofien Anpflanzungen von
tur heraus, die aus den traditionellen  VAC st zum .4 ke* fiir  Spezialkul den [Litsehee-
B hesteht: Wohnbereich, Gar-  die Entwi der Land-, Forst- und  wid Long-An-Frischte, Orangen, Man-
ten, Fischtcich und Stall Wasservirtschaft in den verschioden-  darimen). Grafie Anhaugehiete fiir dic

Mit der Zeit und in den versehiede-
nen Fonen der Landvirtschaft hat sich

aten Farmen gevorden, VAL erlaubt i-
ne Ausweitung der Produktion such in

Vermarktung der Produkte sind ent-
standen. Auch die Teerzucht hat grofie
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— Bacher, CDs und Videos/DVD

)
Biicher il

Aczepte der chinesischen Familienkiche
Verlag fiir fremdsprachie Literatur, Beliing
240 5, 244 Farbfotos, 28,5 x 10 cm, fester Einband, [SEN 7-
119-00897-4, DM 38,-/65 277, ~-feFr 35~
Essenin cinem Chinarestaurant gehért mittlerweise such in

pa 2u einem belienten Freizeitvergniigen. Aber wie
sicht das Essen in eincr chinesischen Familie aus? In diessm
pte aus den Regio-

nalkiichen Chinas vorgestellt: Ficischgerichte - Speisen aus
Gefliige und Eiern - Fissh und Krabben - Gemise und Boh-
nenkise - Silssspeisen - Suppen - Imbisse as Mehl und Reiz
24F den Appetitanund n zum Nach-
kochen, Spezielle Zutaten erhalten Sie in chinesischen Fach-
geschaften, dic es in fast allen grisseren Stédten gibt. it ci-
ner il indie Kochkunst.

China-Aeisen - 008 Fragen und Antwarten

\erlag Vollsching

307 5, 10 farb, Abb, 21x 14 cm, Papacrhack, 1SBN 7-80065-
SE4-4, DM 24,8045 181,-fsFr 23,

Ein k filr Chinareisende, beant-
wortet prignant und humarval] Frag en, die auslandische Tou-
risten interessieren

DengYoumel

Das Schnupftabakfidschchen

Aornan

180'S, 18 x 11 em, fester Einband, ISBN 7-119-00787-4, DM
10,80/65 146, -JsFr 19,

Dieser Rarman ist dem Leben in Befjing um 1900 sboelauscht,
o i ; i
ferm und findigen, hibschen Madchen. Deng zeichnet skurile,
aber auch sinprigsame Lebenshilder in ciner Zeit des Um-
bruehis: Zuglei ch zeichnet das Werk ein faszini erendes Kultur-
bild um i wahres Kultobjekt jener Zeit: Das Schnupftabisk-
fidschehen.

Der Bestseller in China - 1.5 Mill. Auflage

Taijiquan in 88 Figuren

Verlag Hal Feng, Hong Kong

240 5., 467 Abls, Paperback, ISBN 062-238-106-5, DM
14,580/35 108, f5Fr 14,

Diese deutsche Ausgabe ist eine Ubersetzung des berdhmten
Buches ,Tailiquan-Obungen”, von dem in China mehr als 15
Millionen Exemplare verkauft wurden. Das Buch fiihrt in dic
Grundlagen des Schattenbaxens sin und enthalt die derzeit in
China populirsten 88 Bewegungsformen des Taifiquan, die in
mehr als 400 Abhildungen ausfihrich demanstriert werden.

Shaalin Kung-Fu

Henan Fine Arts Publishing House

1595, 192 farb. Abb, zahlr. Zeichungen, 29 x 22 cm, Halb-
Jeinen mit Schutzumschiag, ISBN 7-5401-0246-2, DM E8,~
165 423,-/sFr 52,50

Ein umfangreicher Bildband aber die brillanten Kampfilnste
der Ménche im Shaolin-Tempel. Zahireiche Zeichnungen die-
nen als Anleitung bei der Ubung 2.5, mit Shaolin-Sibel, Speer
Stah oder ofine Waffen, heim Shaolin Dahang-Boxen, Xiao-

hong-Boxen und bei den Achtzefhin Formen des Shaolin-Ar-
hats,

Fundamentals of Traditional Chiness Medicine

Verlag fiir fremdsprachige Literatur, Beiing

330, 26 19 cm, fester Einbant mit Schutzumschlag, ISEN
7-119-01308-X DM 58 /35 423 ~jFr 62,50

Ein ke die traditi inesische Medi-
zin, die Prinzipien von Yin und Yang, die Filnf Elemente, die 0i-
Energic wm

Zu beziehen iiber: Ching Book Trading GmbH, Tel 060 74/ 55
&4, Chinabook@aol.com

f?% CDs

Kalimarttan: Dayak Ritual

snd Festival Musie

Music OF Indoncsia Val, 17
Kilnstier Versehiedene

Lehel: Smithsonia (Koch Vertrict]
Freis: OM 20,09 € 1533

v Folklore ~ AMusical Voyage To Tibet
o B Kiinstler Verschivdene
ot M8 | abel; Ottn Preis

é Preis: DM 8,00 € 5,10

Music from Victnam £ Cambodia
Siidost-Asien Folkiore

Label: &rcMusic (DA MUSIC Vertrich]
Preis: DM 20,90 € 15,33

Videos/DVD

Drunken Master

Preis: DM 59,00 € 30,67

FSK: Frcigegehen ab 16 Jahren
Darsteller: Jackie Chan, Anita Mui
Acgic: Lau Kar-icung

Laufzeit: 08 Minuten

China, kurz var dem ersten Welthrieg.
Die Ming-Dynastie ist Legende, die Fe-
publik China im Aufbau. Ein paarskru-
pellose Englander nutzen die Wirren

Ausgeglichenheit durch gesunde Ernahrung. Die Traditionelle
Chinesische Medizin (kurz TCM) ist mittlerweile auchftir Europder ein
Begriff fir ganzheitliche Heilmethoden. Die chinesischeiHeilkiiche ist

die logische Ergénzung zur TCM. Jeder kann durch die'Wahl der
richtigen Lebensmittel und'der richtigen Zubereitung fiir mehr seelisches
und kérperliches Wohlbefinden sorgen.
Die einfachen und schmackhaften
Rezepte erleichtern die Umsetzung des
Yin-Yang-Prinzips in der Kiiche. Auch
Neulinge finden sich dank der leicht
verstandlichen Einfiihrung schnell mit

S1

Heilkiiche

[T ———
Tisbtsaln Diminben b

Feng Shui dilrfte mittlerweile ein Be-
griff sein. Auch die chinesische Heil-
kunde wird hierzulande immer popu-
lirer. Nun ist ein ungewdhnliches
Kochbuch der chinesischen Heilkiiche
erschienen, das Appetit macht. Um den
Einstieg zu erleichtern, geben dic
Autorinnen Zhang und Rias-Bucher
einen ausfiihrlichen Uberblick iiber die
chinesische Heilkiiche und erlautern,
welche Zutaten weshalb

Chinesische Heilkiiche

von Xiaoyan Zhang und Barbara Rias-Bucher

Kochbuches werden mit
herkommlichen Gemtisen
und bekannten Fleisch<
sorten Zubereitet. Bevor
es aber zum ,Eingemach-
ten" und zur Praxis geht,
beschreiben die Verfasse-
rinnen auch, wie das Prin-
zip von Yin und Yang
funktioniert.

Selbst wenn  diese
ganzheitliche  E
rungslehre dem einen
oder anderen zunichst fremd sein
wird, so helfen die einzelnen Kapitel
wie ,Den Stoffwechsel ankurbeln®
oder ,Die Abwehr stabilisieren” und
die Anmerkungen neben den Rezepten
dem Leser, sich schnell zurechtzufin-
den.

Wer jedoch Angaben zu Kalorien,
Fettanteil oder Cholesterin erwartet,
wird sie vergeblich suchen. Anderer-

Um diese einzukauifen, muss der Le-
ser nicht unbedingt cin asiatisches
Spezialgeschift aufsuchen. Die mei-
sten der vielfiltigen Gerichte des

seits warnen die innen vor einem
falschen Gebrauch der Lebensmittel
und geben Tipps fir einen sinnvollen
Einsatz. So sollte die SchweinefiiBe-
Suppe mit Koriander nicht bei be-

Buchempfehlung —

dem Thema zurecht.

stimmten Hautleiden gegessen wer-
den, ist aber fiir stillende Miitter gut.
Alle Gerichte sind iibrigens fiir zwei
Personen bemessen. Das ist fiir ein
Kochbuch etwas ungewdhnlich. Wer
filr cine groBere Familie kocht, muss
eben umrechnen. Die Anleitungen sind
sehr knapp gehalten, manchmal etwas
zuknapp. Inshesondere wenn die Men-
genangabe fiir das Ol fehlt oder erst im
FlieBtext zu lesen ist, dass ein Wok ver-
wendet werden soll. Alles in allem aber
ein interessantes Kochbuch mit einer
Fiille an leckeren und gesundheitsfor-
dernden Speisen.
Corinna S. Heyn

Preis: DM 29,90, E 15,28, Gebundene
Ausgabe, 144 Seiten, 2000, W. Ludwig,
Miinchen, ISBN 3-7787390-0-X

Uber die Autorin:

Barbara Rias-Bucher, geboren 1948,
hat unter anderem Volkskunde studiert
und in Geschicl
als freie Journalistis

ist Autorin zahlreicher preisgekronter
Biicher zum Thema Kochen.
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- Anzeige -

Flyer. Der Begriff ist Thnen bekannt? Oder denken Sie: ,Schon
wieder solche Anglizismen!“? Ein Flyer ist ein Handout. Ja, ich
weil3, schon wieder ... Und ein Handout ist ein einfaches Stiick
Papier, im Format DIN A4 oder A5. Wahlweise nur vorn oder
vorn und hinten bedruckt. Mit einer Farbe. Zwei Farben. Oder
Lbunt”. Der Fachmann spricht von 1c, 2c und 4c: ¢ = ,,color”.
Sie lesen richtig, der ,bunte” Flyer wird mit nur vier Farben ge-

0b anspruchsvolle Broschiiren
oder auflagenstarke Handzettel
bei uns bekommen Sie kompe-
tenten Fullservice aus einem

Haus — ohne Kompromisse, bei
Qualitat, Termintreue und Preis.

DIE KOMPETENZ

Wandsbek mit
lhnen gestalten!

Licke.

druckt. Der Technik und der Offsetdruckmaschine sei Dank. IN ALTO.NA W Hein & Co Offset GmbH
Alle Farben, zerlegt in vier ,Prozessfarben”, werden in der FUR DRUCK{UND; Lerchenstrasse 87 22767 Hamburg
Druckmaschine ,zusammengedruckt” und ergeben ,bunt”, ALLES DA [CH. ey
Welch ein Fortschritt im Vergleich zu Gutenbergs Zeiten! —

Ach so, der Flyer. Wenn Sie einen Flyer in die Hand neh- Rechtshandbuch fiir L

. q . Frauen- und Gleich- E

men und falzen, dann haben Sie ... einen Folder, richtig. Das stellungsbeauftragte il
wird gern durcheinandergebracht. Folder sind also gefalzte mmem
Flyer. Es gibt Wickelfalz, Leporello ... Ubrigens, der Fachmann IR = Ein lebenswertes

spricht hier tatsdchlich von ,FalZen” und nicht von ,FalTen".
Aber das miissen Sie nur innerhalb der Werkstore einer Dru-
ckerei wissen. Und da halt sich eben nicht Jeder standig auf.
Folder werden gern von Firmen genutzt, die damit auf ihre
neuesten Produkte oder Dienstleistungen hinweisen wollen.
So im Vorbeigehen, Sie wissen schon, der Student auf der
StralRe, der Thnen beim Feierabendeinkauf kurz vor 20 Uhr so
einen Folder in die Hand driickt: ,Hier, nehmen Sie ...!"

Fraktion in der 5
Bezirkyveriammiung Wandsbek

thr aktuelles Nachschiageweri in allen Fragen

Wenn Sie nun den Gedanken von einem Flyer zu einem T
Folder weiterdenken, kommen Sie schlieflich zu einer mehr- -
ong . o 8 o o519 . Spanische Jugend-
seitigen Broschiire. Sie sind Vereinsmitglied? Im Schiitzen- Initiative e.V. Hamburg

verein oder einem sozial tatigen Verein? Klar, dann kennen Sie
das: die monatlichen oder quartalsweisen Vereinsnachrichten.
Und einmal im Jahr der Jahresbericht. Klein, umfangreich,
schwarz-weil} - aus Kostengriinden. Nur der Umschlag muss
Lbunt” und aus festerem Papier sein. Ist schlieRlich ne Pres-
tigesache.

Warum der Flyer {ibrigens Flyer heisst, davon habe ich
keine Ahnung. Vielleicht, weil die Alliierten im zweiten Welt-
krieg ihre Informationsblatter aus dem Flugzeug so schon {iber

Sie haben es sicherlich bemerkt: Die Ab-
bildungen in dieser Lifestyle-Zeitschrift
sind Arbeitsproben meiner Tdtigkeit als
Grafik-Designer - Sie halten eine Image-
broschiire in den Handen. Aufgelockert
durch redaktionelle Themen, Rubriken
und Kolumnen, verfeinert mit Anzeigen
meiner Partner und Kunden, mit denen
ich zusammenarbeite.

unsere Stddte fliegen lieRen. Aber schlagen Sie es doch nach. Wann darf ich mich um Ihre Druck-
In einem Buch. Aber das ist dann schon wieder ein anderes Ka- sachen und Printmedien kiimmem?

piteL ]:B. JEOH - Jovenes Espafioles Th omas Biede’mann, Kreatt'v 'Sdlmie. de

Organizados en Hamburgo

DEUTSCHE GESELLSCHAFT
Sl | CLUB

> THE GERMAN ASSOCIATION :
g - o FOR THE CLUB OF ROME g
— N oy
\.
Auf dem Weg der - i
Gerechtigheit st Leben. 7 74 Arbeitshandbuch
Zum 1. Mai —] =
g i Projektmanagement
Eine andere Republik? w413 T A !
Widerspruch zum 1. Mai ol s dl f d K It b h
P ® e ur den Kulturbereic
Rechtsstaat und Fiirsorge - Der biblische Begyiff Gerechtigkeit Cibokales Kasms el srponth Remetossmss
S ——— & i Projekte erfolgrelc!? und effizient
Das Ganze verindern. Ein Beitrag zum processus confessionis Pacbhsbighais sas |inresmsbessares o planen und durchfiihren
Gerd Buntzl L ] Weippomy
Tauschring . Idee und Wirkichkeit bt AR * T turelle Enrichtung muss it mmer knapperen Wit
» und weniger Personal auskommen
Clemens Ronnefeldt @ P B o (T R heue er
Der Nahe Osten im Sommer 2006 Warum sl coprdach kb b Dbt srvmandes + Gleichzeitig wollen Sie auch in Zukunft aufwendige Programme
International League of Religious Socialists, Oslo 2006 P und Veranstaltungen anbieten

Bericht und Resolution (Reinhard Gaede)

Rezension, Ulrich Peter Nutzen Sie die Vorteile, die lhnen effizientes und

CLUB-FORUM

Aurel von Jiichen, ein Pfarrerleben (Reinhard Gaede) el oo bietet!
b all — Sudenrmaman Ol of B =¥,
Bundesnachrichten
L S Jetzt testen!
factlnenperlmng Ageai £1 Buchesibe sae EXPO) | o— Bestellen Sie das Arbeitshandbuch
[ —— 14 Tage unverbindlich zur Ansicht! i
Shencod Wirkibay el me frokrs b \

Matuapmise R bbb wad sside Sachormey

&
....... BT = H

i

Freie Mitarbeit als Grafik-Designer bei der APS Druck und Marketing GmbH, Hamburg (1)



Freie Mitarbeit als Grafik-Designer im Palmyra Verlag, Heidelberg (3)

Buchnesse — Bicker M/@%&
Handwerker gesucht

ei der Gestaltung von Buchum-
B schldgen lernt man das Uberfiil-

len. Und den Umgang mit Illus-
trationsprogrammen wie FreeHand
oder Illustrator. Das Handbuch von
FreeHand hielt fiir Uberfiillungen frii-
her sogar ein eigenes Kapitel bereit -
so komplex ist die Materie.

Und sie verlangt eine exakte Ar-
beitsweise. Bei manch anderen Printme-
dien muss nicht unbedingt alles stim-
men. Daraus kann sogar der Reiz einer

Miete

fiir Geschdfte und

geringere Personalkosten. Nur
eine funktionierende Logistik
und ein Lager. Kataloge gratis
nach Hause, Ware geliefert,
Kunde zufrieden. Anderen-
falls profitieren die Zustellfir-
men davon. Die Welt wird
kleiner.

Publikation werden - wenn sich Anfin-
ger an ihre erste groRere Arbeit wagen.
Ein Buchumschlag jedoch soll dem Leser,
also dem potentiellen Kunden, ins Auge
fallen und sollte entsprechend korrekt
sein. Sonst verdient niemand etwas an
dem Buch, weder der Autor noch der
Verlag. Der Autor kann sein Gedanken-
gut nicht ,unters Volk” bringen und alle
Beteiligten sind ob der geringen Ver-
kaufszahlen enttduscht. Das Buchcover
muss also ein , Eyecatcher” sein.

sich der Kunde fiir den Umsatz

B el Geschaftsberichten interessiert
~seiner” AG. Fiir die Strategien

und Visionen des Vorsitzenden. Und last
but not least fiir seine eigene Dividende.
Kataloge machen es sich einfacher. Der
Kunde erwirbt sie, stiirmt in den nachsten
Laden und kauft sich das gewiinschte Produkt.
In Zeiten des weltweiten Internetz hat
jedoch der Versandhandel die Nase vorn. Keine

Er ist der Bar. Aber sein Fell ist ergraut.
Er hat sein Leben gelebt. Als Musiker,

Maler, Mana-
gearefmdarll.z- ‘ = ‘;
R Ge,

hat es ihn
durch  die
Welt getrie-
ben, immer
auf der Suche
nach der gro-
Ren und ein-
zig wahren : -
Liebe. Viele Frauen haben sein Lager
und sein Leben geteilt, jede hat auf
ihre Weise Narben in seinem Herzen
hinterlassen.

Erinnerungen, oft bruchstiickhaft,
qudlen ihn und er beschlieft, mit sich
selbst reinen Tisch zu machen, indem
er diese Reflexionen der Weiblichkeit
zu Papier bringt. Chronologisch lassen
sich die Gedanken nicht erfassen, aber
an die Namen zu Gesichtern, Korpern
und Gefiihlen findet er noch Zugang.
Und so beschreibt er, in teils sehr ero-
tischen Worten, eine amourdse Wan-
derschaft, die ihn von der Drogistin
Anja aus Wien {iber die Cyberliebe Bri-
gitte aus Koln, Francoise, der Winzer-
tochter aus dem Burgund, Larissa, der
russischen Professorin, Mieko, dem
Topmodell aus Japan, bis hin zu Zoé,
der Kubanerin in Paris, fiihrt.

Wolfgang Weninger: Bérenliebe von A-Z - Eine fiktive,

erotische Biographie - 228 Seiten - 14,8x21 cm
Paperback - € 9,80 - ISBN 3-9806256-1-3

benskiinstler
‘Wolfgang Weninger |

>
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